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まさかの岡山県緊急事態宣言(感染大爆発)
この春、コロナウィルス感染症の第4波が日本中で猛威を振るい、首都圏、関西圏はもちろんですが、これまで
感染者の少なかった岡山県でもかつてないほどの感染報告がされ、緊急事態宣言まで出てしまいました。
毎日100人以上の感染者が出て、医療の逼迫状況は、全国でもトップクラスとなり、岡山は関係ないでは済まなく
なりました。何とか県民の努力で収束に向かい、ワクチン接種も高齢者までは進んできました。後は一刻も早く、
残りの皆さんへの接種が進むことを祈るばかりです。東京オリンピックを機に、もう一度は大きな感染爆発の波が
来そうですが、皆さんの努力で何とか頑張って封じ込めていきたいですね。
当院でも、一部のスタッフを除き、ワクチン接種が終了しました。また、ワクチン接種の出来ない
スタッフには、定期的なPCR検査で感染確認の有無を調べていく予定です。幸い、歯科医院での
感染報告はほとんどありませんが、ワクチン接種がすべての国民に行き渡り、感染が収束し、
安全な日々が訪れる日まで、感染対策の再度の徹底をしていきたいと思います。
来院される皆様にも色々とご不自由をおかけするかと思いますが、何卒ご理解とご協力を
お願いします。 院長
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今回ご紹介させていただくのは、
はなのちゃん、こうすけくん、ゆうすけくんです！
『スタッフのみなさんがいつも優しく接してくださるので、３人とも泣
かずに、むしろ、うじごうさんに行くのを楽しみにしています。３人と
も虫歯ゼロです。これからもお世話になります。』
と、お母さんよりコメントを頂きました♪

３人とも１,２歳の頃から来てくれていますが、泣くこともなく、
いつもニコニコ♪色んなお話しを
してくれます😊！
可愛い笑顔にスタッフも癒され、
検診で会えるのが楽しみです♪
またみんなで来てね！！

うじごう歯科医院へいらっしゃ～い！

my(毎)ルーティン
うじごうスタッフの

詳しくは掲示板をご覧ください
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営業時間：水〜日曜日 7:00〜18:00
定休日：月曜日、火曜日
岡山県倉敷市新倉敷駅前5-241-3

新池・塚本おススメ！！

新倉敷駅周辺にある“ベリィズ アンド カフェ“
おしゃれで今風の店内に、可愛いパンがたくさん！
定番のパン、焼き菓子の他にカラフルなマカロンやケーキ
たこ焼きや餃子パンなどの面白いパンもありました。
そして何より安い！ほとんどが100～250円で販売されていて、
家族分買う主婦としては嬉しい♡
店の奥にイートインスペースもあります。ドリンクのテイクアウトもできますよ♪
人気のようでいつもお客さんでいっぱいですが、レジの回転も速く、
換気、感染対策もバッチり(`･ω･´)b機会があればぜひ行ってみてください★

＼青い壁の建物が目印★／

コロナ禍でなかなか外食できない・・・そんな中、新池＆塚本が見つけたとっておきのパン屋さんを紹介します！

２人の一押しはあんバター♡
何個でも食べられる！

年に一度多数の歯科医院が集まり、各医院の
一年間の取り組みを発表するCHP発表会が４月に

行われました。昨年は新型コロナウイルスで延期
になりましたが、今年はZOOMで無事開催すること

ができました★今回は、衛生士山本と、歯科助手
遠藤が「新人教育」について発表しました。

また他医院の発表を
聞き、とても良い刺激を
受けた一日となりました。
今回学んだことを活かし
今年度もパワーアップ
していきます☆

☆ＣＨＰ発表会に参加しました☆

５月９日は母の日でしたね✿
皆様は「ありがとう」の気持ちを
お母さんに伝えることができましたか？

今年うじごう歯科医院では、新型コロナウイルスの
感染に配慮し、例年とは違う形となりましたが、
規模を縮小し、５月８日（土）に母の日イベントを
行いました。

今回はご来院者様に一家族一輪のカーネーション
をプレゼント♡患者様の喜ぶ顔が見れて
スタッフ一同嬉しかったです(*^^*)
来年は皆様と一緒に楽しんでイベントが
行えますように・・・❀

❀母の日イベント❀

我が家のお庭事情

最近、ホームセンターでは園芸用品や家庭菜園の用品の売れ行きが好調という記事を
よく見ますが、私も見事にガーデニングにはまっています。
最近は、お花だけでなく野菜も育ててみようと思いミニトマトとゴーヤの苗を購入し栽培を
始めました。昔は母作るゴーヤ料理が苦手でしたが、年とともにその苦みも美味しく

感じ始めました。ゴーヤには、β-カロチンやビタミンB1、カリウム、リン、鉄分など
ミネラル類も豊富に含んでいるので、体のむくみをとり、疲労を回復してくれるため
夏バテ防止にはピッタリです。
また、ゴーヤはつる性の植物なので、窓際にネットを張って“緑のカーテン”として、
夏の猛暑対策と節電に一役買ってくれるのではないかと、期待しています。


