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寒
か
っ
た(
？)
冬
も
終
わ
り
、
気
持
ち
の
良
い
季
節
が
や
っ

て 

き
ま
し
た
。
プ
ロ
野
球
の
開
幕
を
首
を
長
く
し
て
待
ち
わ
び
て

い
る
人
、
入
学
で
ド
キ
ド
キ
し
て
い
る
人
、
色
々
な
人
が
い
る

と
思
い
ま
す
。 

春
は
何
か
新
し
い
事
を
始
め
る
の
に
は
と
っ
て
も
い
い
季

節
で
す
よ
ね
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我
々
う
じ
ご
う
ス
タ
ッ
フ
も
こ
の
一
九
年

度
を
実
り
あ
る
年
に
す
べ
く
、
ま
す
ま
す
一
丸
と
な
っ
て
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！
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三
鍋
さ
や
か

お知らせさせて頂きます。 

 
 
 

三
月
二
十
〜
二
十
二
日
に
、
院
長
と
衛
生
士
の
小

野
に
病
院
を
託
し
て
、
残
り
の
ス
タ
ッ
フ
で
韓
国

に
行
っ
て
き
ま
し
た
☆
韓
国
の
文
化
や
現
地
の 

人
と
触
れ
合
う
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
い
ろ
ん
な
事

を
感
じ
た
三
日
間
で
し
た
。 

 
  
春号⑥ 
 
 
今回の患者さんは、矯正治療を頑張っている三海

み か い

紗奈
さ な

ちゃん

です。 
「子供が“うじごう歯医者さん”に通い始めて約６年です

私達親世代の歯医者さんのイメージは痛いことをする所で

したが、いつも笑顔がステキな先生、スタッフの皆様がいら

っしゃるので子供にとっては楽しい場所になっています。娘

は小学生になり、今は床矯正でお世話になっています。毎日

のことでうっかり忘れてしまう事もありますが、将来きれい

な口元になれるよう本人と親とで根気よく頑張っています

これからもご指導をよろしくお願い 
します。」 
とお母様からコメントを頂きました。 
虫歯のないきれいな口元を目指して 
一緒に頑張っていきましょう！ 

 
 
 
  
 

 
 

 

 

 

 
 
 

   

6 月４日といえば、むし歯予防デーです！！ 

昨年、うじごう歯科医院では、歯の健康フェアーを開

催致しました。今年は、むし歯予防週間（6/4～6/9）を

設けて、みなさんに虫歯予防に関する色々な情報提

供をさせていただく予定です！ 

詳しくは随時、院内掲示物 

またはホームページにて 
                   2007年 4月１日発行 
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実
は
…
そ
の
見
た
目
と
中
身
と
に
か
な
り
の
ギ

プ
が
あ
る
ん
で
す

う
じ
ご
う
ス
タ

フ
の
数
人
に

田
中
の
第
一
印
象
と
今
の
印
象
を
聞
い
て
み
ま
し
た

 
 

 

一見クールキャラ 

ホントの田中さんは…  今
ま
で
田
中
が
怖
か

た
人
！

笑

こ
の
機
会
に
思

い
切

て
話
し
か
け
て
み
よ
う
！ 

き

と
ス
テ
キ

な
笑
顔
の
田
中
の
と
り
こ
に
な
る
か
も
…
？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

＊
岡

院
長

ト
を

場
所すれエ食でり新て非   

やっぱり明るくて元気！ 怒らせたり敵にまわすと怖そ

うだけど…。すごくいい人☆周りの人を思う気持ちが 

いっぱいで、負けず嫌いで、頑張り屋で。でも少し漢字に

弱かったり…。そのギャップがまたかわいい    

周りに気遣いがちゃんとできる人 

クールとはほど遠い、つっこみどころ満載の天然さん

素直で涙もろい人情派 

年下のくせにタメ口で態度が大きい！（笑）でも、気を

使わずとても話しやすいので 
 

い o t

山 

一
押
し
温
泉 

「
ほ
の
か
の
湯
」
っ
て
知
っ
て
ま
す
か 

の
宇
治
郷
で
す
。
今
、
私
の
一
押
し
の
ス
ポ
ッ

紹
介
し
ま
す
。
岡
山
市
の
郊
外
の
奥
田
と
い
う

に
あ
る
「
ほ
の
か
の
湯
」
と
い
う
日
帰
り
温
泉

。
十
二
種
類
十
九
の
お
風
呂
が
あ
り
、
日
頃
の

を
癒
せ
ま
す
。
施
設
も
と
て
も
充
実
し
て
お
り
、

ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン
」
、
「
マ
ッ
サ
ー
ジ
」
、

事
処
」
、
そ
し
て
、
な
ん
と
「
カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
」

完
備
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
私
の
お
気
に

は
、
岩
盤
浴
に
癒
し
効
果
を
プ
ラ
ス
し
た
「
癒

感
覚
・
ヒ
ー
リ
ン
グ
サ
ウ
ナ
」
で
す
。
料
金
も
、

も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
、
と
て
も
お
勧
め
で
す
。

、
一
度
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 
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保保険険険外外外治治治療療療ににつつついいいてててのののおおお知知知らららせせせ に   
 

平成19年 4月より保険外の治療に対しまし

て、消費税（5%）をいただくことになりました。 

なにとぞ、ご理解の程、お願い致します。 

なお、保険外の治療に対しましては、事前に

見積書の作成をさせていただきます。また当

院にて作製しました かぶせ等の製作物につ

きましては、5年間の保証書を発行することに

致しました。 

 保険の治療だけにとらわれない、患者様のニ

ーズにあった、より理想的な治療を今後も提供

していきたいと考えておりますので、よろしくお

願い致します。   

                         院長 
かむかむレシピ♪

 
 
 
 
 

赤飯 おから 

切り干し大根 すきやき 
で疲「「ま入しと是 

 

                   2007年 4月１日発行 
てください。 
さんま 
するめ 
てんぷら 
 

よく噛んで食べる事は、とて

も重要なことです。 
今回は、よく噛まないと食べ

られないメニューで、子供さ

んにお勧めのものをご紹介し

てみました！是非、作ってみ
明るくて元気！ 

ちょっと怖そうだった 

少し話しかけ辛い雰囲気が… 

冷たい人だと思ったので… 

しばらくは苦手だった… 

モテそう 
第第一一印印象象はは……!!?? 
ホントの田中さんは…
きんぴら 


